
 

Size (EU)  Hrudník (A)  Pas (B)  Boky (C)  Stehna (D)  nohavice(E)  rukáv (F)  výška(G)  

XS  46  90-94  76-80  91-95  53-55  76-78  54-56  167-171  

S  48  94-98  80-84  95-99  55-57  78-80  56-58  171-175  

M  50  98-102  84-88  99-103  57-59  80-82  58-60  175-179  

L  52  102-106  88-92  103-107  59-61  82-84  60-62  179-183  

XL  54  106-110  92-96  107-111  61-63  84-86  62-64  183-187  

2XL  56  110-114  96-100  111-115  63-65  86-88  64-66  187-191  

3XL  58  114-118  100-104  115-119  65-67  88-90  66-68  191-195  

4XL  60  118-122  104-108  119-123  67-69  88-90  66-68  191-195  

5XL  62  122-126  108-112  123-127  69-71  90-92  68-70  195-199  

 
 

 
 
A. obvod hrudník 
 Měřte v nejširší část hrudníku, těsně pod podpaží 
 
B. obvod pasu 
Měřte kolem přirozené linie pasu. 
 
C. obvod boků 
Změřte nejširší část svých boků, asi 20 cm pod linií pasu.  
 
D. obvod stehna 
Změřte obvod stehna těsně pod rozkrokem.  
 
E. délka nohavice  
Požádejte jinou osobu, aby změřila vnitřek vaší nohy, od 
rozkroku po spodní část nohy.  
 
F. délka rukávu  
Délku rukávu změřte od horní části ramene po zápěstí.  
 
G. celková výška  
Postavte se ke zdi a požádejte jinou osobu, aby změřila vaši 
celkovou výšku od podlahy po temeno hlavy.  

 
 


